
ATTENTION PROJECT RESILIENCE MEAL RECIPIENTS 
 Distribution of Prepared Meals Will End on Saturday, May 16th 

We will no longer be providing prepared meals to current participants of Project Resilience Program beginning 
May 16, 2020. Let us help you connect with other services and resources that can meet your needs in a more 
ongoing way.  We have compiled a list of resources for you below. More information and links to programs 
are available at:  

• Ulster County Food Resources page: https://covid19.ulstercountyny.gov/food/
• Ulster County  Community Resources page: https://covid19.ulstercountyny.gov/community/

No access to the internet? Phone numbers are included where available with each resource or Call the Ulster 
County COVID Hotline (845) 443-8888 for assistance. 

 Shopping Assistance: 

• Ulster Emergency Food Resources & Area Grocery Stores with pickup/delivery options are listed at
https://covid19.ulstercountyny.gov/ including local pharmacies offering delivery. It is possible to use
SNAP benefits for curbside pickup and other shopping options.

• Ulster County Office for the Aging: Ulster County Office for the Aging offers grocery shopping
assistance for residents ages 60 and over who have no one to shop for them. Visit
their website https://ulstercountyny.gov/aging/ or call (845)-340-3456 for more information.

• Project Manna is a group of several non-profit organizations working together to help with grocery
shopping and delivery for seniors and others at risk. There is no cost for this service, however you must
have a credit card or personal check to pay for the groceries/prescriptions and a telephone in order to
participate in the program.

Please call for more information:
o Jewish Federation of U.C.: Mondays & Fridays 10am-3pm (845) 338-8131
o Hand in Hand: Wednesdays-Saturdays 10am-4pm (845) 389-0969
o Jewish Family Services: Mondays-Thursdays 9am-1pm (845) 338-2980

Food and Meal Assistance: 

• Ulster County Office for the Aging:  Meal assistance to residents ages 60 and over who have difficulty
preparing meals and are homebound may be eligible for OFA meal delivery service. Visit their website
https://ulstercountyny.gov/aging/home-delivered-meals  or call (845)-340-3456.

• School District Meal Delivery Plans: Ulster County school districts providing meals for school-aged
children are posted on the County website. https://covid19.ulstercountyny.gov/schools/

• Supplemental Nutrition Assistance Program SNAP:
o Visit the Ulster County website for information or www.mybenefits.ny.gov  to apply and

NYDocSubmit to upload supporting required documentation.
o Ulster County SNAP Department (845) 334-5200
o Hudson Valley Community Services for SNAP application assistance (845)-579-2558
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Financial Assistance – Unemployment, Food, Utilities, Medical: 

• Unemployment- Expanded unemployment assistance is now available.
Please visit https://www.labor.ny.gov/unemploymentassistance  or call (888)-209-8124 

• Ulster County Department of Social Services
o Ulster County Temporary Assistance (845)-334-5442
o Medicaid Office (845)-334-5175
o www.nystateofhealth.ny.gov– the official health plan marketplace (855)-355-5777

Other Resources: 

Hudson Valley Region 211:  Call 2-11 or go online http://www.hudson211.org/cms/ United Way's 2-1-
1 Helpline is a free, confidential, multilingual service to assist the public in finding the answers to a 
variety of Health and Human Services related questions. 

Ulster County Area Transit (UCAT): Buses are currently running on four different routes. In addition, a 
demand response service is available to essential workers for no charge. Call (845) 334-3333 for more 
information of visit UCAT on Facebook for the latest on routes and schedules 
www.facebook.com/UlsterCountyAreaTransit/.  

Project Resilience Phase 2: 

Project Resilience will offer Phase 2 assistance to those who are homebound with limited support, not 
eligible for other government assistance, and not able to connect to any of the programs listed here. 
Please contact the Ulster County COVID hotline at (845) 443-8888 for more information.  

o Grocery Boxes: Grocery boxes may be available for weekly pickup or delivery starting on
Monday May 18th, depending on your location. Please call the COVID hotline to determine
eligibility.

o Prepared meals: Distribution of prepared meals will continue to be available in a limited
capacity to residents that meet the eligibility standard. Please call the COVID hotline to
determine eligibility.

Resources are available online at the Ulster County COVID19 website 

https://covid19.ulstercountyny.gov/ 

No access to the internet? Call the Ulster County COVID Hotline for assistance 845 443-8888 
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 ATTENTION PROJECT RESILIENCE MEAL RECIPIENTS 
       Distribution of Prepared Meals Will End on Saturday, May 16th 
 

 
Ya no proporcionaremos comidas preparadas a los participantes actuales del Programa de Resiliencia del 
Proyecto a partir del 16 de mayo de 2020. Permítanos ayudarlo a conectarse con otros servicios y recursos 
que pueden satisfacer sus necesidades de una manera más continua. Hemos compilado una lista de recursos 
para usted a continuación. Más información y enlaces a programas están disponibles en: 

• Página de recursos alimenticios del condado de Ulster: https://covid19.ulstercountyny.gov/food/  
• Página de recursos comunitarios del condado de Ulster: 

https://covid19.ulstercountyny.gov/community/ 

¿Sin acceso a internet? Los números de teléfono se incluyen donde estén disponibles con cada recurso o llame 
a la línea directa de COVID del Condado de Ulster (845) 443-8888 para obtener ayuda. 

Asistencia de compras:  

• Ulster recursos alimentarios de emergencia & tiendas de comestibles del área con opciones de 
recolección / entrega se enumeran en https://covid19.ulstercountyny.gov/, incluidas las farmacias 
locales que ofrecen la entrega. Es posible utilizar los beneficios de SNAP para la recogida en la acera y 
otras opciones de compra. 

• Oficina del Envejecimiento del Condado de Ulster: La Oficina del Envejecimiento del Condado de 
Ulster ofrece asistencia en la compra de comestibles para residentes de 60 años o más que no tienen a 
nadie para comprarlos. Visite su sitio web https://ulstercountyny.gov/aging/ o llame al (845) -340-3456 
para obtener más información. 

• Project Manna es un grupo de varias organizaciones sin fines de lucro que trabajan juntas para ayudar 
con la compra de comestibles y la entrega para personas mayores y otras personas en riesgo. Este 
servicio no tiene costo, sin embargo, debe tener una tarjeta de crédito o cheque personal para pagar 
los alimentos / recetas y un teléfono para poder participar en el programa. 

Por favor llame para más información: 

• Federación Judía de U.C .: lunes y viernes 10 am-3pm (845) 338-8131 
• De la mano: miércoles a sábado de 10 a.m. a 4 p.m. (845) 389-0969 
• Servicios para familias judías: lunes a jueves de 9 a.m. a 1 p.m. (845) 338-2980 

Asistencia de alimentos y comidas: 

• Oficina del Envejecimiento del Condado de Ulster: La asistencia alimentaria para residentes de 60 
años o más que tienen dificultades para preparar comidas y están confinados en su hogar puede ser 
elegible para el servicio de entrega de comidas OFA. Visite su sitio web 
https://ulstercountyny.gov/aging/home-delivered-meals o llame al (845) -340-3456. 

• Planos de entrega de comidas del distrito escolar: los distritos escolares del condado de Ulster que 
ofrecen comidas para niños en edad escolar se publican en el sitio web del condado. 
https://covid19.ulstercountyny.gov/schools/ 

• Programa de Asistencia de Nutrición Suplementaria SNAP: 
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o Visite el sitio web del Condado de Ulster para obtener información o visite 
www.mybenefits.ny.gov para solicitar y NYDocSubmit para cargar la documentación de 
respaldo requerida. 

o Departamento de SNAP del Condado de Ulster (845) 334-5200 
o Hudson Valley Community Services para asistencia con la solicitud de SNAP (845) -579-2558  

Asistencia Financiera - Desempleo, Alimentos, Servicios Públicos, Médicos: 

• Desempleo: ahora se encuentra disponible asistencia de desempleo ampliada. 
o Visite https://www.labor.ny.gov/unemploymentassistance o llame al (888) -209-8124 

• Departamento de Servicios Sociales del Condado de Ulster 
o Asistencia Temporal del Condado de Ulster (845) -334-5442 
o Oficina de Medicaid (845) -334-5175www.nystateofhealth.ny.gov– el mercado oficial de planes 

de salud (855) -355-5777 

Otros recursos:  

Hudson Valley Region 211: llame al 2-11 o ingrese en línea http://www.hudson211.org/cms/ La línea 
de ayuda 2-1-1 de United Way es un servicio gratuito, confidencial y multilingüe para ayudar al público 
a encontrar las respuestas a un variedad de preguntas relacionadas con la salud y los servicios 
humanos. 

Tránsito del área del condado de Ulster (UCAT): los autobuses circulan actualmente en cuatro rutas 
diferentes. Además, un servicio de respuesta a la demanda está disponible para los trabajadores 
esenciales sin cargo. Llame al (845) 334-3333 para obtener más información o visite UCAT en Facebook 
para obtener las últimas novedades sobre rutas y horarios www.facebook.com/UlsterCountyArea 
Transit/.  

Proyecto Resiliencia Fase 2: 

Project Resilience ofrecerá asistencia de Fase 2 a aquellos que están confinados en su hogar con apoyos 
limitados, no son elegibles para otra asistencia gubernamental y no pueden conectarse a ninguno de los 
programas enumerados aquí. Comuníquese con la línea directa de COVID del Condado de Ulster al (845) 443-
8888 para obtener más información. 

• Cajas de supermercado: las cajas de supermercado pueden estar disponibles para su recogida o 
entrega semanal a partir del lunes 18 de mayo, según su ubicación. Llame a la línea directa de COVID 
para determinar la elegibilidad. 

• Comidas preparadas: la distribución de comidas preparadas seguirá estando disponible en una 
capacidad limitada para los residentes que cumplan con el estándar de elegibilidad. Llame a la línea 
directa de COVID para determinar la elegibilidad. 

 

Los recursos están disponibles en línea en el sitio web COVID19 del Condado de Ulster  

https://covid19.ulstercountyny.gov/  

¿Sin acceso a internet? Llame a la línea directa de COVID del condado de Ulster para obtener 
ayuda al 845 443-8888 
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